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STIN 38 ZAPAS
BEZUCELNY BO]

Stin 38 spolu se svym programovacim partnerem stinem 39 tvofi velmi nirocnou dvojici, jejimz
ucelem je pfezitl jedince. Vzhledem k roli, kterou oba stiny zastivaly v ranych fazich vivoje ¢lovéka,
jsou silné propojené s zivocisnou i3, Nez se pustime do zkoumani temné stranky GK 38, bude dobré si
pfipomenout, ze bez stinu 38 a 39 by se po zemském povrchu dnes zfejmé zadni lidé neprochazeli. V nasi
genetické matrici mohou pusobit jako velmi temné misto, protoze jsou pfedstaviteli prvotni energie, ktera
v pfipadé ohrozeni reaguje instinktivné agresi. U zvifat je klasickym pfikladem pfirozené itoénosti chovini
samice, jejiz middata jsou v ohrozeni. V rdmci lidského druhu se tento aspekt DNA rozvinul v evolucn{
zakon preziti siln¢jdtho. GK 38 je také hluboce spojen s psychickym a fyzickym zdravim ¢lovéka.

Zminény geneticky zapis ovlivivje kazdého z nas az dodnes, bez ohledu na to, nakolik tésné jsme se
stinem 38 spojeni. Nachazi se v kolektivnim energetickém poli lidstva a velmi silné ptsobi zejména ve
chvili, kdy je jedna skupina lidi ohroZena jinou. Tehdy se vyrazné projevi jeho agresivai reaktivni stranka.
Stin 38 ma rid boj a potfebuje bojovat. Charakter boje zavisi na energetické frekvenci, na niZz probiha. Na
nizké frekvencni Grovni zdpasi stin s druhymi, sim se sebou nebo s Zivotem jako takovim. Konec konci
je nizev tohoto stinu Zipas. Takovy zdpas odebird moc a silu tomu, kdo se do néj pusti, i viem ostatnim,
ktefi jsou v boji doslova zaklinéni. Slovo guklnéni je zde zcela na misté, protoze takova je povaha genového
klice 38. Vime, ze se na urovni daru nazyva Vytrvalost, oviem na nizéi frekvenéni urovni se tataz kvalita
projevuje prosté jako tvrdohlava zarputilost, které je vysledek boje lhostejny. Spoji-li se stin 38 se svym
partnerskym programem, stinem 39 Provokaci, zakousne se prosté do nékoho nebo néc¢eho a nepust,
dokud to ten druhy nevzda. Na nizké frekvencni drovni tak vzdy néco znici.

Stin 38 se velmi ¢asto projevuje ve vztazich, v nichz nejsou jeden nebo oba partnefi spokojeni se svym
zivotem. Tehdy pfindsi stin 38 potfebu pustit se do boje za nalezeni smyslu svého Zivota, coz jej silné
magneticky spojuje se stinem 28 Bezcilnosti. Neciti-li ¢lovék ve svém nitru skute¢né spojeni se smyslem
svého Zivota, pfinasi stin 39 Provokace energetickou frekvenci, v jejim? disledku vznika silné destruktivni
vztahova dynamika, Napéti ve vztahu, jez je v dne$nim svéré zcela bézné, postupné zni¢i lasku mezi
partnery a boj se jim nakonec stava potfebou, ba skute¢nou zédvislosti, Kazdy vztah ma sv(j vlastni hlubsi
smysl. Pokud vSak partnefi jiz od pocatku necitf soulad ve svém Zivotnim poslini, nemd skutecnd povaha
vztahu $anci se projevit. Stin 38 v sobé nese také hodné smutku. Smutek z absence smyslu Zivota si
vybijime zejména v podobé agresivitho chovani ke svym nejblizsim, obvykle pfislusnikim své vlastni
rodiny.

GK 38 nam ukazuje, Ze je naprosto nezbytné zit sviyj zivot tak, abychom napliovali jeho skute¢né
poslani. Kromé toho v8ak ukryva jesté jedno velké tajemstvi, jez nim umozni vymanit se ze vzorcu
zavislostl na zdpase: tajemstvi nadechnuti, Zapas nas sevie do pasti dechového vzorce, ktery nas pfipravi
o sebeovladini i schopnost vaimat cokoli ve svém okoli. Je to jako by se nds zmocnila néjakd vnéjé
sila a nutila nds mlatit hlavou o zed (at’ jiz svou vlastni nebo hlavou nékoho jiného). Jakmile se viak
nadechneme a na chvili zastavime, vzorec se prerusi a my ziskime prostor, abychom mohli pfeorientovat
svou energii jinam. Cim vice na niZsich frekvenénich drovnich Ipime na vécech, tim vétsi odpor vytvifime.
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Tim, %e ve vzorci vytvofime mezeru, uvolnime prostor transformaci. Ve vzniklé mezefe se vétSinou take
nachazi odpovéd, kterd boj vytesi. U zminénych tif stint (28, 38 a 39) vidime, jak jsou usili a odpor
métitkem toho, zda skuteéné naplfiujeme smysl svého Zivota, ¢i ne. V tomto ohledu jsou nim nesmirné
uzitecné,

Na kolektivni drovni se stin 38 projevuje i jinak. Zavislost lidi na zapase a nasili vznika spojenim parovych
stind 38 a 39, které vidi viechno z velmi osobniho dhlu pohledu a nemaji Zadny nadhled. V historii se
odehrila fada velkych bitev jen proto, ze lidé, ktefi méli moc, agresivné reagovali na jiné lidi nebo kmeny
na z4kladé svych osobnich pfesvédéeni. Stin 38 nenf archetyp, ktery by pfemyslel. Citi-li se né¢im ohrozen,
reaguje velmi agresivné, aniz by zvazoval, komu tim ublizi. V dasledku toho, ze se stin 38 nezastavi, aby
premyslel nad tim, zda jsou jeho ¢iny logické ¢i spravedlivé, pfislo o zivot jiz mnoho nevinnych lidi.
Podstatu potfeby ¢lovéka bojovat lze skuteéné pochopit jen tehdy, kdyz ji prozkoumdme na nevédomé
trovni. Na nejhlubdf drovni nds zapas udrzuje v iluzi, ze jsme oddéleni od ostatnich. Dokud bojujeme,
udrzujeme si kontrolu nad svym okolim. V tom se odrazi na$ nejhlubsi lidsk{ strach — kdyz uz neni za co
bojovat, je to, jako bychom pfestali existovat.

Tim, co ¢lovéku brani piesihnout vlastni individualitu, je nevédomy strach ze smrti. Dar 38 nim nabizi
moznost jit za hranice pocitu své oddélenosti, a to prostiednictvim své individuality, skrze sluzbu cili, ktery
nas presahuje. Na Grovni strachu se viak nikdy nezastavime, abychom se nadechli. Proto nam do veédomi
nikdy nepronikne myslenka, Ze bychom svou Gizasnou Zzivotni silu mohli pouzivat kreativné. V disledku vii
tvrdohlavé a neviimavé energie obsazené v GK 38 Zijeme tudiZ na planeté, kde musi vétSina svéta svadét
zapas o své prezitl. A zdrovefl mensi ¢ast lidstva — v rozvinutjch zemich — kterd nemusi zapasit navenek,
svadi svij zapas uvnitf. ProtoZe Zije, aniz by vnimala néjaky smysl svého Ziti, je vystavena neustilému
stresu. Represivni stranka stinu 38 md podobu porazenectvi a stejny postoj zaujima i vétSina obyvatel
zapadnich ¢i rozvinutjch zemi. My lidé prosté nemime dostatek vytrvalosti, abychom se vypofidali
s vellkymi problémy (napiiklad se svétovou chudobou) a kvili nasemu kolektivnimu porazenectvi to ani

nezkusime.

REPRESIVNI PODOBA STINU 38 - PORAZENECTVI

Postoj porazeného je jednim polem archetypu stinu 38. Objevuje se v piipadé, ze se energie GK 38
zhrouti do sebe. Lidé tohoto typu maji v téle uloZeno obrovské napéti. To vychazi z jejich neschopnosti
nasmérovat svou obrovskou Zivotni silu tak, aby slouzila vy$§imu poslani, ne jen jim samotnym. Jsou
to lidé, kteff to na uréité drovni hluboko v sobé vzdali a ztratili vSechno nadSenf pro zivot. V extrémni
podobé pfechézi jejich stav v hlubokou depresi. Své vnitini tripeni obvykle ne;_zrojevuji navenck, ale
utipéiji se v sebeobvifiovini a svou energii uzamknou jesté hloubéji ve svém téle. Zadny vnéjsi vliv nenf
bohuzel schopen vytdhnout takového ¢lovéka ven z jeho uzavieného stavu. K tomu, aby se zbavili svych
vhitfnich démonti, potfebuji obrovskou motivaci. Pokud oviem najdou néco, zac stoji bojovat, osvobodi
se nahle viechna skryta energie smérem ven, do svéta, a viechno jejich napéti se uvolni.

REAKTIVNI PODOBA STINU 38 - AGRESIVITA

Zatimco potlacena podoba nema odvahu k boji, nemtze reaktivni podoba jinak nez bojovat, oviem
vzdy bojuje s nespravaymi lidmi a za nespravnou véc. Reaktivni podoba v sobé vzdy zahrnuje projekei.
Jsou to lidé, ktet si viechen sviij hnév a agresi promitaji do druhych. Jsou ztélesnénim samotné definice
zapasu — boje bez jakéhokoli smyslu. Protoze ve svém zivoté nenachdzej zadny smysl, dostavaji se neustile
do stfeti s jinymi lidmi, aby uvolnili napéti v téle. Boj se jim tak stiva skute¢nou zavislosti, protoze jim
skyta prostfedek, jak se zbavit tenze, kterou ve svém nitru citi. Je celkem pochopitelné, ze lidé tohoto typu
nemivaji §t'astné a laskyplné vztahy. Stavaji se z nich tyrani, ktefi se snazi ovladat partnera. Podafi-li se
jim viak nasmérovat svou energii k vy$sim cilim, jejich agresivita okamzité zmiz{ a stin se pfeméni v dar

Vytrvalost.
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DAR 38 VYTRVALOST
VITEZSTVI NEZLOMNEHO DUCHA

Jedinjm rozdilem mezi stinem a darem 38 je charakter boje. Chce to jen najit ten spravny druh boje
a cela nase zkusenost s genovym klicem 38 se zméni. Vlozime-li své srdce, télo a dusi do boje, ktery nas
napliiuje, pfestiva byt pro nis zapasem. Na drovni daru se ucime rozdilu mezi zdolavinim piekizek
a prekonavanim odporu. Odpor vzniki, kdyz se prodirime proti proudu zivota, a je typickym piiznakem
viech stinovych stavii. Naopak pfekizky jsou pfirozenou soudasti rytmu zivota. Pfedstavuji zkousku
naseho odhodlini a odevzdanosti, umoZiuji nim ziskat nové dovednosti a dale se zdokonalovat. Prekizky
jsou vzdy maskované dary. Ukolem daru 38 je jejich pfekonavani, tento dar prekazky p¥imo miluje. Pokud
je GK 38 soucast{ nascho hologenetického profilu, je pro nds kazdi pfekdzka uZasnou a mimofidnou
ptilezitosti citit se vice nazivu a naplhovat své vyssi pfedurceni,

Dar 38 je darem Vytrvalosti a vzkvéta tehdy, kdyZz se musi potfkat s obtizemi. Lidé s timto darem plni
1 neuskutecnitelné ukoly se zjevnou lehkosti, pfestoze se do nich zakousnou s plnym nasazenim. Jsou to
lidé vyjimeéné aktivni, orientovani na fyzickou strinku. Maji genetickou potiebu jit az na hranici svych
fyzickych moznosti a jsou radi pfimo ve stfedu déni. Jak jsme se zminili jiz u stinu 38, neni tento genovy
Lli¢ archetypermn, ktery by pfemyslel. Jsou to lidé ¢inu. Jen se musi naucit, kdy jit do akce a kdy se zastavit,
a tehdy vstupuje do hry dar Vytrvalost. Ten vi, kdy si svou energii podrzet. Jinak fec¢eno, jedna se o lidi,
ktefi se naucili, Ze neZ se ukvapené pusti do dalsi akce, je dobté se nadechnout. Nenadechuji se proto, aby
si vée mohli rozmyslet, ale aby si byli jisti, ze reaguji pravdivé, ne z pozice strachu ¢i zlosti.

Podobné jako dar 39 pojf se i dar 38 siln¢ s archetypem bojovaika. V dne$nim svété uz neni cesta
bojovnika tim, ¢im byvala kdysi. Kvalita GK 38 se ovSem mize projevovat v nové vznikajicich oblastech.
Vilcit se da ve svété obchodu, bojovnici pisobi ve vladnich i akademickych kruzich, na poli védy 1 uméni.
Vzplane-li nékde boj ve jménu vy3sich principtli, zejména tehdy, jsou-li $ance na uspéch nepatrné, vzdy se
ho bude ucastnit dar 38 a bude napinat své sily az na hranice svych moznosti. Zatimco stin 38 bojuje vzdy
ze strachu a obvykle kvili pfezitf, dar 38 bojuje za lasku. Jedinym bitevnim polem daru 38 v dne$nim svété
je boj proti energii stinu, tedy proti kolektivni frekvenci strachu. Dar 38 neuvazuje nad tim, co déld. Nikdy
se nezastavi, aby se zamyslil nad tim, zda se nechovd posetile. Prost¢ hluboko ve svém srdci vi, Ze je néco
spravné, a jakmile se celou svou energii jednou napfe do splnéni ukolu, ktery si pfedsevzal, za Zddnych
okolnosti neustoupi. A pfesto to neznamena, Ze by tito lidé prekonali sviij strach. Oviem frekvencni
uroven daru zajistl, ze laska nad strachem vzdycky zvitéz].

Dar 38 je soucisd genetické skupiny kodong, kterd se nazyva Rodina fdstvi. Obsahuje est genovych klicd,
z nichz kazdy zastupuje jeden archetypdlni aspekt pfibéhu lidstva. V tomto piibéhu pfedstavuje GK 38 vzorec
veskerého lidského snazeni — riznych forem zipasu o dosazeni irovné ducha. V clovéku se projevuje
v podobé stfetu vnitintho bojovnika svétla s temnymi silami na$f nizsi pfirozenost. Tento stfet & bitva
je kofenem vsech lidskych konflikth ve vnéjsim svéte, Nejpodstatnéjsim charakteristickym rysem tohoto
vnitfntho bojovnika je vytrvalost, nebot’ temnéjdi sily lidskych instinktd maji v nasi pfirozenosti velmi
hluboké kofeny. Proto pravé okamziky porizek clovéka casto posili. Diky vytrvalost, lisce a davéte
nakonec dosdhneme vitézstvi a zakusime své vlastni bozstvi.

Z lidi s darem 38 se stdvaji nasi hrdinové. Uméji si stit za svym a piekazky, které se jim stavi do cesty,
prosté nevnimaji. Svou bitvu nakonec vyhraji i navzdory tomu, Ze se zpocitku zdali byt zcela bez $ance.
Dar 38 davi jistotu kone¢ného vitézstvi. Jenom je nutné najit ten spravny boj. Pro né je spravany boj
takovy, keery dava druhym silu a odvahu postavit se za sebe a prestat byt obéti masového vymyviani
mozkd. Projevy daru 38 maji pro spole¢nost dvé velké pfednosti. Tou prvni je obrovské zpochybnéni
kolektivniho strachu — ukazuje, Ze nic neni nemozné, pokud si stojime za tim, v co véfime. A Zivoty lidi
s datem 38 jsou toho Zivoucim dikazem. Druhym piinosem daru 38 ostatnim je dokizat, Zze je mozné
pustit se do boje, aniZ by bylo nutmé uchylit se k ndsili nebo korupei. Neznameni to viak, ze by byl dar 38
néjaky mékkota — ve své sluzbé vyssim cilam dokéaze byt naopak piimo nelitostny.

Mnoh¢ z kvalit, které je v souvislosti se stinem 38 mozné vnimat jako negativai, nabyvaji nesmirné ceny,
jsou-li vyuzity ke sluzbé vys$im principtim. Zarputilost dokaze byt fantastickou vlastnosti v pipadé, ze je
tfeba utahat silnéj$iho neptitele. Agresi je mozné pfeménit na energi, ktera lépe odpovida danému ucelu,
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¢i v urcity okamzik vyuzit jako vhodné cilenou taktiku. Dokonce i neviimavost mize byt dzasné uziteéna,
kdyz potfebujeme odfiltrovat negativni pisobeni druhych. A vechny jmenované kvality se pietavi v jediné
slovo — wytrvalost, Kromé toho vstupuje na drovni daru do hry jeste jeden aspekt, jenz se na Grovni stinu
nevyskytuje, a tim je vzrudeni. Prozitek boje navzdory viem prekazkam a ve jménu vy$siho poslani nds
napliuje nezdolnym zipalem, ktery posiluje sam sebe a stle roste a sili. Na uréité drovni vstoupi nis duch
do oblasti s nesmirné Cistou frekvenci, jez dava jméno siddhi 38 — do tise Cti.

SIDDHI 38 CEST
»,NIKDO NEMILUJE VICE...«

Cest piedstavuje dynamické a 7ivé energetické pole. Toto siddhi se zadind zjevovat ve chvili, kdy
archetyp bojovaika dosahne svého plného potencidlu. Cest je energetickym polem kazdého jedince, ktery
zije svou vlastni pravdu. V tomto smyslu je ¢est ponckud paradoxni. PfestoZe vypadi jako vrchol lidské
individuality, spojuje na drovni vy§siho ja viechny lidi. V energetickém poli cti se viichni lidé stavaji
jednim. To je skute¢ny vyznam nejvy$itho kodexu bojovnika. Cest proméfiuje souboj v tanec, v néms se
me¢em ohani sama laska. Cest umozfiuje presihnout smrt a kazdy lidsky ¢in mize zménit v nesmrtelny.
Dokonce 1 zabiti drubého ¢lovéka se mize stat ¢estnym ¢inem, pokud k nému dojde v energetickém poli
pravé cti. V takovych extrémnich pifipadech, musi ten, kdo mé byt zabit, dit svému ptemoziteli svoleni
k ¢inu, aby byli protivnici spojeni skute¢né cestnou dohodou.

Co je tedy podstatou cestného ¢inu? Cest je zakotvena v lasce tak éisté, e se bez zavihani obétuje
sluzbé vyssimu zaméru. Kazdy cestny ¢in vndéi do svéta jednotici silu, namisto aby rozdéloval. Podle toho
poznime, zda je ¢in skute¢né cestny. Pokud néjaky cin spojuje lidi ve vysokofrekvenénim energetickém
poli, pak se jedni o Cestny ¢in. Cest v sobé vidy nese i kvalitu milosrdenstvi a odevzdanosti. Ve jménu
cti se pacha také mnoho straslivych ¢ind. Aviak jen pokud ve svém duasledku spojuji vSechny zucastnéné
a pokud v sobé nesou milosrdenstvi, jsou tyto ¢iny ¢estné. Miizeme tedy fici, ze se opravdové jadro cti
skryva ve slovech ot drubé. Ctit nékoho znamena povaZzovat ho za ¢lovéka nejvyssich moznych frekvendi,
bez ohledu na jeho momentalni stav. Proto se ¢lovek, ktery Zije kvalitu ctl, maze stat v nejriznéj§im smyslu
obéti v rukou necestnych lidi, a pfesto se nikdy nesnizi na jejich droverl. Naopak si jich bude i nadile vaZit
a chovat je v nejvyssi ucte.

K siddhi Cti se vaze jisty typ myti. Nesmime zapominat, ze pout’, kterou védomi timto genovym klicem
podniki, vede od Zapasu pfes Vytrvalost a¥ ke Cti. Cest v zavéru jeho cesty zna&i naprostou transcendenci
veskerého zapasu, oviem piesto hovoii i nadile jazykem boje. Coz znamend, %e si siddhi 3& uchovava
hluboké mytické spojeni se zapasy, agresi a viemi nejtemnéjsimi strinkami lidské povahy. Lidé, v nichz
se siddhi 38 projevi, pfedstavuji nejdokonalejsi podobu vale¢nikd. Stivaji se z nich nasi svati bojovnici —
lidé, jejichz povést nelze svétsky poskvrnit, valecnici, kteff pfekonaji i ty nejndroc¢néjsi piekazky. Jak jsme
jiz mnohokrat vidéli, GK 38 boj miluje. Lidé, ktefi ziji tuto kvalitu, pozvedli frekvenéni uroven boje na
tanec, na posvatné divadlo, na jehoZ jevisti hraji své role s nejvys$sim odevzdanim. Realizuje-li se v nékom
siddhicky stav, takovy ¢lovek zcela ztraci pocity oddélenosti. V- mnoha raznych ohledech se stane prosté
jen obalem, diky némuz miiZze jeho geneticky systém i nadale fungovat. Mohli bychom fici, Ze je prizdny,
ale pfesnéjsi by bylo, ze je naplnén podstatou zivota samotného nebo bozskosti. Kazdy siddhicky stav
v sobé nese vibrace tak mocné, Ze v srdci cloveka bud probouzi strach, nebo jej inspiruje k velikosti, At’
tak ¢i onak, ¢est vzdy odhali skutecnou povahu ¢lovéka.

Siddhi 38 se také tzce poji s tématem smrti, Cest a smrt byly odjakZiva tzce propojeny. Je tomu tak
proto, Ze je nejvyssi cti polozit sviij Zivot za ostatnd. Jiz Kristus pravil: ,,Nikdo nemiluje vice nez ten, kdo
polozi Zivot za pritele.” V davné minulosti bylo toto siddhi po dlouhou dobu silné spojeno s konflikty
a vilkami. Na Grovni siddhi se vsak jednd o asociaci symbolickou, ne doslovnou. Siddhi 38 totiz bojuje
proto, aby veskeré lidské konflikty ukoncilo. Nekdy dokonce vstoupi do konfliktu a obétuje se, aby tento
konec uspiilo. Nicméné i toto siddhi, jako viechna ostatni, je ve skute¢nosti zalozeno na naprostém
respektu ke véemu Zivému. Vyvrcholenim jeho boje je boj proti strachu. Jako skuteény bojovnik svétla
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siddhi 38 s nizdi pfirozenosti nebojuje, nybrz prosttednictvim svych ¢ini pohlti sily temnoty hluboko do
svého nitra, a tim za¢ne do svéta vyzatovat obrovskou &istotu.

Cest se netyka toho, zda nékdo zvitézi ¢i prohraje. Dalo by se spiie fici, ze ukolem cti je zesmésnit
celou pfedstavu vyhry a prohry. Velmi casto je soucisti pojmu &est to, kdyz se silnéjii energie dobrovolné
podvoli slabsi. Jinfmi slovy se bytost svétla odevzda sile temnoty. Toto ptevriceni béznjch lidskych norem
vétiinou podtrhne marnost vSech konfliktti mezi lidmi a ¢asto Gsti v proménu & obrdceni slabii energie.
V tom spocivd paradoxni sila skuteéného aktu cti. Kapitulaci pteméni vidy ve vitézstvi. Symbolem této
kapitulace je sama smrt, nebot” kazda uptimna kapitulace znaéi smrt oddéleného ja. Po smrti nabyva cestny
¢in na sile, az se stane mytem. Nejzniméjsim pfikladem takového odevzdini sebe sama je ukiizovani
Krista.

Pokazdé kdyz se v clovéku zacind projevovat néjaké siddhi, je sou¢asné s nim aktivovan i jeho partnersky
program. Vidime tudiZ, Ze se spolu se siddhi 28 manifestuje i siddhi 39 zvané Osvobozeni. To ukazuje skuteénou
povahu cti — spoust] fetézovou reakci, jejimz vysledkem je proud dynamické energie nesouci osvobozent pro
celé generace lidi. Na trovni stinu jsme také vidéli, jak je prostfednictvim nasi genetické struktury GK 38
propojen s GK 28. To ndm ukazuje vzijemné prolinani témat cti a nesmrtelnosti (siddhi 28). Kazdy skutecné
Cestny Cin trva navéky. Lidé nikdy nezapominaji na své hrdiny. Jejich pfibéhy se v pritbéhu véka predavaji
dle a jejich siddhické energie tak inspiruje a osvobozuje mnohé dalii. Déje se tak proto, Ze s energetickym
polem cti souzni nejvyssi potencidl kazdého &ovéka. Kdykoli naslouchime p#ibéhu o skvélém &inu &
vyjimecném Zivoté, at’ jiz vypravi o nadem soucasniku nebo mytické postavé z minulosti, pfipominame si,
kym skutecné jsme — bojovniky, ktefi zapasi o to, aby pfekonali a rozptjlili svoje osobni i nade spoleéné
strachy,
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