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Rodina zazrak( (GK 35) Aminokyselina: tryptofan

STIN 35 HLAD
GENETICKY HLAD

Vsechny lidské bytosti v sobé majf zabudovany neutuchajici hlad. Tento hlad pasobi na mnoha raznych
urovnich nadeho byti a zpisobuji jej chemické procesy generované stinem 35 prostfednictvim na$i DNA.
V I-fingu se hexagram 35 tradicné pieklada slovem Pokrok, coz je velmi vystizné, jelikoz GK 35 je hnaci
silou veskerého lidského pokroku. Na stinové frekvenci se projevuje jako vnéj$i evoluéni pokrok, jak jej
kupfikladu pfedstavuje probihajici technicka revoluce. Pravy pokrok viak mélo souvisi s manifestaci ve
svete hmoty, zato velmi mnoho s rozvojem lidského védomi. Stin 35 zkritka odvadi skute¢ny pokrok
do svéta formy, ¢imz obétuje jeho potencidl transformovat vaitini strukturu lidstva. V disledku toho se
vnéjsi svet vyviji na tkor svéta vnitiniho.

GK 35 je prostiednictvim své spfiznéné aminokyseliny tryptofanu spojen se sekreci serotoninu v téle.
Serotonin je chemicka latka, kterd navozuje stavy nasyceni a hlubokého naplnéni. V dasledku naruSeni
stinovymi frekvencemi prochazejicimi timto kodonem je produkce serotoninu v téle utlumena, coz v lidech
vytvafi neukojitelny pocit hladu. Tento hluboky télesny neklid vyhani lidi ven do svéta ve snaze najit néco,
co ukoji jejich hlad, jenz je ale v zasadé hladem genetickym. Tento hlad je hnaci silou veskerého lidského
prozivani, a’ uz jde o drogy, jidlo, sex (to ve nakritko zvedd hladinu serotoninu), az po podnikéni,
nibozenstvi, védu a dokonce vilku. Ve vnejsim svété viak nenf mozné najit zpasob, jak tento hlad utisit.
Stin 35 zpecet'uje nas osud, jelikoz pfirozené vyrovnané chemické fungovani naseho téla nemiize nahradit
zadna vnéjsi berlicka ¢i metoda.

Programovacim partnerem stinu 35 je stin 5 zvany Netrpélivost, ktery pasobi po boku hladu a snazi se
nas vytrhnout z pfirozeného vnitiniho rytmu Zivota. Nag hlad zivi pravé nafe netrpélivost — coz je klasicka
smycka biologické zpétné vazby, kterd udrzuje lidi na frekvenci stinu.

Stin 35 je zdrojem veskerého lidského pokroku, zvlaste v moderni dobé. Jsme hladovym a nenaplnénym
druhem — nevime sice, co chceme, ale chceme to hned. Je ddlezité pochopit, Ze tento nekonecény lidsky
hlad neni individualni programovaci funkef nasf genetiky. Tyka se celého naseho druhu a vyhini nds ven,
abychom prozkoumali a podrobili si svét kolem sebe bez ohledu na nisledky. V tomto stavu se lidstvo
nachézi prave ted. Kdyz ma né¢kdo skutecny hlad, nemysli na dasledky ukojeni svého hladu — prosté jej
pohani potfeba naplnit si zaludek.

S jednim z vyznamnych ni¢ivych aspektd stinu 35 se setkdvime pokazdé, kdyz se docasné nasytime.
Jakmile jsme plni, zvolna se zac¢ind opét dostavovat pocit prazdnoty, a tak se rozjizdi dalsi kolo tohoto
cyklu. A pravé v této fazi se dopoustime své nejvétsi chyby — bud’ zacneme Ipét na nasem externim
prostfedku nasyceni a staneme se zavislymi, anebo budeme tento extern{ zdroj (obvykle je to ¢lovek)
vinit, ze neukojil nas hlad, a pfesuneme se k nécemu nebo nékomu jinému. Kwvili tomuto zikladnimu
vzorci zklamani a nasledného obvinovani nemuize lidsky duch najit trvaly klid. Zminéna destruktivai
tendence se rodi ze ztotoznéni s pfedmétem nebo osobou, ktera slibuje naplnéni. Pokud se na nich
staneme zavisli, ni¢ime ¢4st sama sebe, jelikoZ pfestdvime rast. Jestlize zodpovédnost za své zklamani
pfesouvame na nékoho jiného, at’ uZ je to osoba, nibozZenstvi nebo droga, vlastné tim projevujeme
pfani znicit jej. WA
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Je fascinujici, jak velk ¢ast nasf moderni spolec¢nosti se v8emi jejimi dobrymi i Spatnymi strinkarmni
byla vytvofena jen na zikladé zdkladni chemické nerovnovahy v lidském mozku! Viechno v zivoté se déje
z néjaké pficiny. Neddvno se zjistilo, Ze nizka hladina serotoninu v téle zptsobuje deprese a abnormalni
chut’ k jidlu. Véda si viak neuvédomuje, ze téméf viichni lidé maji nizkou hladinu serotoninu, protoze to,
co védci berou jako normu, je ve skutecnosti stinova frekvence. Velkym dilematem stinu 35 e, ze jakykoli
pokus zvysit produkei serotoninu zasahem zvendi nas hlad jesté vice prohloubi. Pokud si tedy napiiklad
vezmeme tabletu, zazijeme na kratkou chvili chut’ vy$sich frekvenci. Jenze kazdy takovy pokus jedté zvétsi
na$ hlad, a tak vznikaji véechny problémy s navykovymi latkami.

Jedinym zptisobem néapravy této chemické nerovnovahy GK 35 je uplné vykroceni z frekvence stinu.
Coz znamena, ze musime nejprve pochopit své chemické dilema — a pak se mu postavit kazdou burikou
svého téla. Sevieni stinové frekvence mize prolomit pouze to, Ze si tento problém uvédomime. Abychom

“zlomili moc nasi geneticky dané nenasytné touhy, je poteba se do ni plné ponofit. Tento problém
neodstrani zddna sfla vile. V podstaté si musime uvédomit, Ze at’ uz budeme hladovét, nebo se pfejidat,
svij problém nikdy nevyfedime. Kdyz vSak pohlédneme piimo do tvife svého lidstvi a svého hladuy,
uvidime, Ze nejsme nic vic nez jeho bezmocni zajatci. Spatiime, jak nendpadné ovliviiuje viechno nase
konani v tomto svété. Teprve az si uvédomime past, kterou nam pfipravila naSe chemicki nerovnoviha,
zacne se v nas rodit novy pocit svobody. Pfestaneme smérovat energii ven do svéta a obratime ji do sebe.
A tehdy dojde ke skoku — vnitfnimu pfekroceni prahu v nasem védomi — a tzasné dobrodruzstvi daru 35
nas probudi na nové drovni védomd.

REPRESIVNI PODOBA STINU 35 - ZNUDENOST

Potlacend podoba stinu 35 se projevuje jako znudénost. Dochazi k ni tehdy, kdyz je hluboky hlad
v nitru clovéka zatlacen do podvédomi. Tito lidé maji strach, co by se mohlo stat, kdyby dovolili hladu,
aby jim diktoval smér, a tak hledajf cesty, jak jej udrzet pod poklickou. To nevyhnutelné vede k pocitu nudy,
protoze hlad neustale probublava k povrchu a svadi clovéka k novému sméru. Tito lidé o své znudénosti
nevédi. Udrzet tak mocnou genetickou sflu v mezich od nich vyZzaduje obrovské usili, coz zpravidla usti ve
znacny ubytek vitality a lisky k zivotu. Poznime to na jejich vzhledu — oblicej jim nezafi a pohled je nezivy.
Jejich Zivot je prazdny a postrada dobrodruZstvi.

REAKTIVNI PODOBA STINU 35 - MANIE

Reaktivni podoba stinu 35 nema na nudu cas. Tito lidé maji takovy strach, aby se jejich Zivot nestal
prazdnym, Ze jej neustale zapliuji néjakou ¢innosti. Aby ukojili svdj hlad, bez ustini vyhledévaji venkovni
stimuly. V honbé za pozitky horec¢né prelétavaji od jedné kvétiny ke druhé. Zodpovédnost za své Zivotni
okolnosti pfesouvaji na druhé, a proto se jim nedafi u niceho déle vydrzet. V Zivoté vyzkoudeji mnoho
véci, ale nedafi se jim je propojit, aby vytvofili néco trvalého. Ze svych éetnych zazitkli nenashromazdi
pravou moudrost, protoze se stile znovu zklamavaji ve svych ocekavinich. Manickou povahu pohani
hluboka potfeba uniknout vlastni minulosti a najit dokonalé misto, osobu ¢i situaci, ktera by splnila jeji sny.
V bazeni po takovém stavu tito lidé pfehlédnou pravé zlato, jimz je samo dobrodruzstvi.

DAR 35 DOBRODRUZSTVi
VNITRNI PROSTOR — NAS DIVOKY ZAPAD

Prolomit bariéru hladu znamend vloupat se do srdce. Charakteristickym znakem frekvence daru je,
ze v sob¢ vidy zahrnuje lasku. Laska je jedinou energii, kterd mize utiSit hlad stinu 35. Laska zvysuje
a stabilizuje produkci serotoninu v lidském mozku. Zptsobuje, Ze enetgie obsazend ve stinu 35 se uvolni
do cloveka a neni promrhana ve vnéjsim svéte, Takova imploze energie nakonec dovolf vnitin{ bytosti, aby
se vyvijela 1 ona a ne jen svét venku. Pro lidstvo znamena pokrok evoluci védomi a nadim dal§im krokem
vedoucim za hranici mentilatho uvédoméni je skok do vysétho védomi srdce.
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To, ¢emu fikime srdce, ma ve skutecnosti pavod v gangliich solar plexu. Pravé diky této vyssi funkci
naseho solar plexu mizeme zazivat opravdovou lasku. Laska neni to, co nas vize k dal§i oddélené bytosti,
nybrz spojovaci tkafl sjednocujici veskeré stvofeni. Jakmile solar plexus rozvine svou vy$$i genetickou
funkei (tento proces je podrobné popsan v GK 55), laska se stava realitou, ve které Zijeme. To, co vétiina
lidstva v soucasné dobé vnima jako lasku, je jen pfechodnym nasycenim hladu stinu 35 pomoci vnéjitho
stimulu ¢i osoby — ¢ili velmi slabym odvarem toho, co liska doopravdy znameni. Zvyienim trovné
frekvenci daru 35 se viechen lidsky pokrok nakonec obrati dovnitf namisto ven. Onen divoky zapad, kde
muize lidsky hlad po dobrodruzstvi najit své ukojeni, nelezi mimo nds, nybrz v nitru samotné nasf podstaty
a bytosti. Touzime zkoumat a objevovat sviij vnitfni prostor, nikoli vnéjsi.

GK 35 je v lidském genomu jako osamély ostrov, jelikoz jej tvoif pouze jediny kodon, ktery aktivuje
aminokyselinu tryptofan. V tomto ohledu je GK 35 podobny GK 41, ktery pfedstavuje aktivaéni kodon, jenz
spoust vechny lidské genetické procesy. Nicméné GK 35 nemd takovou genetickou déilezitost jako GK 41,
To z néj cini svého druhu anomilii a v genetice v sobé anomilie vzdy skryvd tajemstvi. Tajemstvi genového
klice 35 vyjadtuje jeho nizev — je to dar Dobrodruzstvi. Stejné jako GK 41 je aspektem lidstvi ¢ekajicim na
konkrétni okamzik, kdy se zaktivuje. Ovéem na rozdil od GK 41 schopnost aktivovat a deaktivovat uréité
geny zde nespociva vzdy mimo nase moznosti. Dar 35 je jedinym mistem v celé lidské DNA, kde si lidé mohou vybrat,

Jak se bude utvdret jejich realita. Nyni asi tusite, Ze tento kodon hraje v lidské evoluci vskutku vjzna¢nou roli!

Genetici, filozofové, teologové a mystici svadéji nekoneéné debaty o tom, zda existuje néco takového
jako svobodna viile. Kazdy mame uvnitf duality z4ji ¢i lidské mysli svij ihel pohledu. Dokud nevstoupime
na troven siddhi, nem4 tato hadanka zadné feseni, takZe je bud’ potfeba zaujmout néjaké stanovisko, nebo
zustat neutralni. Z hlediska daru 35 mohou lidé skute¢né ovlivnit svij osud pfimym pisobenim na DNA.
Klicem je dobrodruzstvi a pravé dobrodruzstvi miZe byt zaloZeno jen na lasce. Dobrodruzstvi je to, co
nastavd, kdyz se lidsky duch osvobodi od mysli. Je to stav byti, ktery vyvérd z védomi jednoty veskerého
byti. Nejedna se viak jest¢ o uplné ponofeni do ocednu jednoty, spiSe mizeme mit pocit, jako bychom
v ném zatim jen plavali. Jednotu nelze poznat rozumem, pfestoze se da logicky odvodit. Jednotu lze citit
pouze tehdy, kdyZ nase télo produkuje dostatek serotoninu,

Tim, ze do téla napumpujeme vice serotoninu, viak prozitek vyssi frekvence jen tak jednoduse
nevyvolime. Serotonin je pouze jednim ¢lankem v celém fetézci vzajemné propojenych chemickych latek
(naptiklad pinolinu a harminu), jez vylucuje nade télesna laboratof. Vyisi védomi je vysledkem velmi jemné
rovnovahy téchto litek v nesmirné pfesné daném mnozstvi a poméru. Této precizni 2 jemné vyladéné
rovnovihy nelze docilit jinak nez pfirozenym vnitinim organickjm procesem. A to je pravé to velké
dobrodruzstvi, které nam pfinasi dar 35 — vstupujeme do procesu alchymického spolutvofeni uvnitf
svého téla. A jak laska zvySuje naSe védomi, zacinajf se v nadi fyziologii spontanné vytvéafet tyto jemné
chemické matrice. Je to pfirozeny evoluéni proces rafinace a destilace nasi vnitfni esence prostfednictvim
endokrinnfho systému.

Zit s otevienym srdcem znamena nachdzet se ve stavu nepfetrzittho dobrodruzstvi. Stile v nas jesté
ptetrvava strach, ale jsme si védomi, e jsme dosihli frekvence, kterd jej prelsti. Kazdy elovék si mize
zvolit cestu lasky. To je tajemstvim daru 35 — kupfedu je moZné postoupit jen tehdy, kdyZ jsme piipraveni
ucinit velky skok a dat viechno vianc ve jménu lasky. OvSem vétsina lidi md v sob¢ pi#ili§ velky strach
pochézejici z pole stinové frekvence a je uvéznéna v nekoneéném cyklu snahy o naplnéni svych tuzeb. Ale
tu a tam se cloveku podafi na okamzik zabloudit do daru 35, kde objevi éervi ditu do jiné dimenze. Kdy?
druhému néco bez podminek davame, stimulujeme tim sekreci serotoninu. Nejenze nim to pfinasi pocit
stésti, ale také to navozuje stav hluboké davéry, ze jsme v harmonii s celym vesmirem.

Bezpodminecné davani je ve svéte, ve kterém nyni zijeme, nééim tak revoluénim, Ze lidsky mozek na to
reaguje doslova zkratem. Pro druhé lidi je to podnétem k zamysleni a piileZitosti podivat se na sebe a na
svuj Zivot v zrcadle takového nesobeckého ¢inu. Maze se dokonce stit, Ze je to uvrhne do jesté hlubsich
vzorct strachu, Dar 35 je jedinym mistem ze viech genovych klicd, kde ¢lovék mize védomé uéinit néco
pro zvyseni své frekvence — mize se vthnout do dobrodruzstvi lasky a nastartovat genetické urychleni své
evoluce. Uz samotnd podstata takového ¢inu ma nesmirny dopad na evoluci lidstva.

Pfi ¢teni genového klice 35 se setkdvime s nejuzasnéj$im tajemstvim ukrytym v lidské DNA. V knize plné
tajernstvi nachdzime to nejjednodussi a nejdostupnéjsi. V nékterych prekladech I-t'ingu se hexagram 35 nazjva
Snadny pokrok, nejen Pokrok. Nejsnadnéjsim a nejrychlej$im zplisobem, jak navzdy zmeénit sviij Zivot,
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je rozdavat bez jakychkoli podminek svoji lasku v co nejvice oblastech svého Zivota. Pokud se pustime
do tohoto dobrodruzstvi, okamzité vyvolime odezvu ve své DNA. Stimulujeme ptedavani chemickych
poselstvi od jednoho genu ke druhému a vstoupime do zcela nového svéta dobrodruzsevi, ktery pro
vetsinu lidi znamend totéz jako svét jejich fantazie.

SIDDHI 35 NEOHRANICENOST
ZADNI DVIRKA K BLAZENOSTI

Pfi ¢teni Sedesiti étyf genovych klich si postupné zac¢inime uvédomovat, ze do struktury lidské DNA
je zapsan velkolepy evoluéni plan transcendence lidské formy. Zahrnuje viechny jednotlivce, rodiny, rasy
1 genofondy a ma své vlastni skryté nacasovani. V tomto mistrovském genetickém planu viak GK 35
vybocuje 2z fady, jako by bohové uz pii sestavovini stroje do néj soucasné vlozili skrytou zkratku, jez
lidem dovoluje obejit stanovené zakony nacasovani zabudované v tomto stroji. A pfesné tohle GK 35
je — tajnd Cervi dira vedouci do rozsihlych oblasti za hranicemi naseho chapéani. Usti pfimo do srdce
siddhi 35 zvané¢ho Neohranicenost.

GK 35 se vyznacuje tim, ze porusuje vSechny genetické zdkonitosti. Umoziiuje lidem pfevzit do svich
rukou zodpovédnost za svoji evoluci a vyzrat na globalni geneticky program. Siddhi 35 porusuje zikony
uplné stejné jako dar 35. Nabizi lidem moZnost rozdifit své védomi tak daleko, ze Uplné opusti sféru
evoluce. Vidéli jsme, ze dar 35 je§té obsahuje stopy strachu, protoze strach dodava dobrodruzstvi zivota
drazdivou pfichut’. Na drovni siddhi 35 strach zmizi, protoze zmizime i my: dobrodruzstvi je u konce.
INeohranicenost je védomi. Nic vic se o siddhi 35 nedd fcl. Z roviny zd/d, v niz se nachazi nase mysl,
se ale pfece jen leccos fici da. Siddhi 35 Nechranicenost je nesmirnou taznou silou — dokonce i jako
koncept. Pokud dokizeme zakomponovat koncept neohrani¢enosti do svého kazdodenniho Zivota, pak
se automaticky vyvazujeme z nizich frekvenci.

Jen velmi malo lidf si s konceptem neohranic¢enosti dokize poradit, protoze rozsifuje nasi mysl. Laka
nas, abychom se z mysli pfemistili do svého srdce. Srdce nezna hranice, proto je védomi synonymem lasky.
Spolu se svym protéjskem siddhi 5 Bezéasovosti tvoii siddhi 35 Neohrani¢enost oblouk nekoneéna. Zivot
nezna zidna omezeni a neexistuje ani zacatek, ani konec. Pfestoze nam Sedesat tyfi genovych kli¢a fika, ze
evoluce lidstva jednoho dne skondi, ve skutecnosti se pfetavi do nové formy a pak do dalsi a dalsi. Modernf
astrofyzika tvrdi, Ze lze zméfit velikost vesmiru a ze vesmir ma sviij zacdtek a konec. Prostfednictvim daru
a siddhi 35 v nasi DNA v§ak vime, Ze jsou to jen polopravdy, protoze nékde v hlubinich svého j4 mime
implantovany koncept nekonecna.

Z:4dn4 mysl nikdy nevyfesi tajemstvi vesmiru — ¢asu a prostoru — protoZe mysl je jen nepatrnym stipkem
uprostied viech téch tajemstvi. Pouze srdce, ¢i jak néktefi lidé tikaji beart-mind (mysl sidlici v stdci), je jedinym
aspektem v nitru cloveka, ktery dokaZze odkryt mystérium neohranicenost. Co nam tedy siddhi 35 muze
sdélit? Pouze jediné, Ze Cistd bezpodminecna laska dokdze prekrodit viechny zakony univerza. Staéi ochutnat
jen kapicku této lasky a nic neni nemozné. Jelikoz obyvame formu a Zijeme ve svété, kde se zazraky zdaji
byt nemozné, stale vice lidi nevidi pravdu, ze ve vesmiru je mozné iplné viechno. Siddhi Neohrani¢enost
dovoluje védomi, aby proniklo pfimo do srdce hmoty a podrobilo si jeji zakony. Takovd siddhicka bytost
pfedstavuje zkrat evoluce a lidé v jejim okoli mohou zaZivat masivn{ probuzeni a neuvéfitelné zazraky.

Siddhi 35 coby jediné srdce Rodiny zdzraksd vnasi do svéta zdzracny prvek. Tém, kdo dovoli své
mysli, aby se stala mysli ditéte, otevird nejriznéjsi pfilezitosti. Ditétl se nezda nic nemozné — to je stav
neohranic¢enosti. I aktivaci proudu zdzrakl je potfeba, aby se ¢lovék osvobodil od systémi piesvédceni
a omezeni, kterymi nasi mysl svazuje svét kolem nis. Po celou dobu lidskych déjin se objevovali jedinci,
ktef{ uméli létat, levitovali ¢i se odhmotnili lidem pfimo pfed o¢ima. Na urovni siddhi 35 je mozné uplné
vSechno. Ze viech sedesati ¢tyf siddhi snad s vyjimkou siddhi 60 ma pouze siddhi 35 tento jediny ukol —
zrudit zikony hmoty a manifestovat zdzraky, a to proto, aby lidé rozsifili svoje védomi a otevieli sva srdce
$irdimu zpisobu bytd,
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Pravé diky siddhi 35 vstoupil do svéta tradiéni vyznam slova siddhi coby duchovni sily. V tradici
vychodnich kultur se riizna siddhi spojuji s riznymi boZstvy a schopnostmi. Siddhi se obvykle pokldaji za
okliky na cesté k osvobozeni. Av8ak v ptipadé siddhi 35 jsou pfirozenymi projevy osvobozeni, protoZe mu
nepfedchazeji, ale jsou naopak jeho disledkem. Stit se svédkem skute¢ného zazraku znamena otevift o¢i
zcela novym perspektivaim. Tento jediny zazitek otfese nasi mysli a rozmeta nase chdpani reality natolik,
ze nim béhem jediného okamziku otevie srdce a zcela zméni nas zivot. V tomto sméru ma siddhi 35 silné
spojeni se siddhi 22 Milosti, jelikoz privé milost rozhoduje o tom, kdy, kde a komu se zizrak ptihodi.
Uz sama existence daru a siddhi 35 je svédectvim sily milosti. Mtze nim byt velkou utéchou, kdy? si
uveédomime, Zze hluboko v DNA kazdického z nas Zije siddhi 35 jako trvald pfipominka nekoneénych
moznosti zivota zitého ve jménu lasky.
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