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STIN 34 VYNUCOVANI
PROKLETI LIDSKEHO SNAZENT

Stin 34 se tyka sily clovéka jako jedince. Jednd se o prastary aspekt nasi genetické matrice, jehoz zakladem
je pteziti jedince — zdkon pfeZiti nejsilnéjitho. Tento prvotni zikon Cerpa svou silu z hloubi nasi genetické
minulosti a zacal plisobit jiz v dobé, kdy se na Zemi objevily prvai rostliny. Virazné se uplatfioval i béhem
evolucni fize vyvoje plazi na nadf planeté, Archetyp sily uloZené v GK 34 ztélestiuji dinosaufi, vladci
druhohor. Prdvé tato sila, jejimz déelem je zajistit preziti, donutila v prabéhu lidské evoluce nage divné
pfedky, rané hominidy, aby postupné zaujimali vzpiimenéj$i postoj. Je to sila, kterd nds odlisila od viech

| ostatnich savci, protoze ve chvili, kdy jsme se narovnali, zacal se ni§ mozek vyvijet jinak.
V dloveku i navzdory jeho vysoce vyvinuté inteligenci stdle pfetrvava naléhavi potfeba stinu 34
vynucovat si nejriza€jsi véci v Zivoté silou. Pokud je pouzita sila ovlivnéna nizkofrekvenénimi vibracemi,

muze byt silné destruktivni. Stin 34 v sobé nese prvotni kvalitu Zivota — nejedna se dokonce ani o néjakou
zvifeci vlastnost, tato sila je totiz mnohem starii. Je to zkritka ryzi projev evolucni sily, jejimz prvotnim
ukolem je zajistit pfeziti a jejim? jedinym vysostnym pravem je uchovani Zivota urcitého organismu. Nelze
ji oznacit za sobeckou, protoze to by predpoklidalo schopnost uvédomovat si existenci ostatnich Iidi.
Stin 34 ptinasi jakysi druh intenzivatho zaujeti sebou samym, které pokud se vyskytne u soucasného
| cloveka, vede k pouzivani hrubé sily bez sebeuvédomént. Stin 34 tak dava vzniknout zakladnimu lidskému
zakonu — na nizkych frekvencich puasobi viichni lidé na spoleCnost destruktivné. Povaha moderni
spolecnosti vede k tomu, 7e pokud se DNA chova podle téchto archaickych pravidel, musi nevyhnutelné

znidit sebe samu.

Ted' jiz asi tusime, jak byla tato prastara inteligence obsazena ve stinu 34 kdysi absolutné nezbytna
} pro to, aby lidsky druh pfezil a vyvinul se vise ne? ostatni formy zivota, pfedeviim jini savci. Metodou
: pokust a omyld naucila sila GK 34 nase téla, jak pielstit ostatni druhy. A naudila nis to az natolik dobfe,
ze je v dnesnim modernim svété tato dravd soupefiva sila vlastné nejvétsi hrozbou pro kolektivni pieziti,
a to nejen pro nae vlastni, ale pro pfeZiti celé planety. Partnerskym programem stinu 34 je stin 20 zvany
Povrchnost, jehoz represivnim aspektem je nepfitomnost, ktera ukazuje na absolutni nedostatek toho,
l cemu se fikd lidskost. KdyZ stin 34 kon4, nema ve skutecnosti ani ponét, co déla. Prosté jedna, bez
tozmyslu a ohledd. Po dokondni ¢inu se maze dostavit uvédoméni toho, co provedl, ale v jeho priabéhu se
jednd o ¢isté mechanické zaujeti danou ¢innosti.

Ve vztahu k soucasnému ¢lovéku a jeho chovani miizeme stin 34 nejlépe pochopit pomoci pojmu
snagent. Kdyz se o néco snaZime, znamena to, e si vynucujeme, aby se véci odvijely urcitym zpsobem,
. kterym by to samo o sobé neslo snadno. Pokazdé kdy# se nékdo ocitne v pasti snahy donutit véci, aby se
dély proti ptirozenému proudu, je pod vlivem této stinové frekvence. Tito lidé nejsou schopni zastavit 5
. sviaj pohyb smérem, kterym se jednou vydali, a veskeré pokusy svého okoli poradit jim ¢ pomoci naprosto
| ignorujf. Jako aspekt Rodiny osudu je stin 34 chemicky provazan se stinem 43 Hluchotou, Nachazime-li
se pod vlivem tohoto stinu, propadneme zcela sile, kterd nami proudi, i kdyZ tim $kodime sobé nebo
‘ ostatnim. Funguje-li archetyp 34 na nizké frekvenci, neni ptistupny vnejsim vlivim. V extrémnich situacich
\: tak miZeme vidét, jak v dasledku této energie dochizi k tém nejstra$néj$im nelidskym skutkam.

198 GENOVY KLIC 33 1 199




Pokud tvoti GK 34 jeden z hlavnich aspektt naseho hologenetického profilu, bude nas nase okoli svymi
reakcemi konfrontovat s nagimi stinovymi rysy. Tento stin ma sklon dohanét lidi kolem sebe k zufivosti,
protoze nemohou pochopit, jak muze byt tento ¢lovék tak slepy a hluchy ke svému okoli. Lidem okolo
Casto piipada, Ze se dany jedinec chova bezohledné nebo posetile. Proto na néj uto¢i nebo mu to vytykaji,
coz jej ptekvapuje. Nedokaze-li se ¢lovek udrzet na urcité frekvencni drovni, musi poéitat s tim, Ze takové
reakce jinych lidi mu budou stile naruSovat a znepiijemnovat zivot. Jestlize si néco snaZime vynutit
silou, budeme neustale naraZet na odpor druhjch. GK 34 si sim sebe neuvédomuje dokonce ani na téch
nejvysdich drovnich, takze nejde o to, zménit se. Dalezité je délat prosté spravné ¢iny ve spravny ¢as.

GK 34 mizeme pozorovat v nejcistsi podobé u déti. Projevuje se u nich jako nekoneény proud aktivity,
aniz by si uvédomovaly néjaké hranice nebo lidi ve svém okoli. Déti se samoziejmé musi naudit, jak jsou
hranice dalezité, ale ¢asto nam byl prave stin 34 v détstvi nevédomé vtisknut do charakteru. Déti s GK 34
v hologenetickém profilu potfebuji hodné prostoru a svobody, oviem i nilezité hranice, i kdyz si postupné
budou vytvafet své vlastni. Neni mozné je stovnavat s normdlnimi détmi a je tieba jim umoznit pfirozeny
vyvoj. Maji v sobé schopnost naucit se rozliSovat mezi vynucovanim a silou a k potfebnému poznani
dojdou svym vlastnim zptsobem, aniz by potfebovaly pfili§ mnoho pomoci nebo formovani vnéj§imi
vlivy. Jak uvidime na vyssich frekvencich, tento genovy klic v sobé ukrjva obtrovsky uzitek a dary. Bez
ohledu na to, kym jsme nebo co fiki nas hologeneticky profil, ma kazdy z nas schopnost napojit se na
tento aspekt nasi DNA a odhalit v ném nevycerpatelnou zasobirnu vnitfnf sily.

Fyziologicky ekvivalent tohoto genového klice nim ukazuje, Ze silu je tfeba hledat hluboko v sacra/
plexcu. Vystupuje z oblasti pod pupkem a kolem néj. Tato oblast naseho téla je uz dlouho povazovina za
centrum obrovské sily clovéka a jejf skute¢na moc spociva v tom, ze neni Zadnym zjevnym sidlem védomi.
OvSem mezi sacral plexem a solar plexem se nachazi rozsahla a komplexni nervova sit’. PrestoZe se dnes
zdiiraziivje ddlezitost lidského mozku jako hlavniho centra nadi inteligence, nachézi se opravdové centrum
inteligence lidského téla ve skute¢nosti v biise. Stin 34 tuto inteligenci sidlici v bfie obch4zi a vede nis do
nevédomych mentalnich smycek uvnitf mozku. Vynucovani vidy pochazi z mysli, kdezto sfla z bficha. Sila
je pfirozend, uzemnénd a univerzalné spojena se Zivotem kolem, protoze proudi z dilezitého pupeéniho
centra v nasi bytosti. Védomi v bfise je vice nez uvédomovani sebe sama, protoze se nachazi mimo ramec
ja. Mzeme ho proto nazjvat Cistym védomi. Vynucujeme si tehdy, kdyz zapomeneme dé@véfovat tomuto
pravému centru cistého védomi,

REPRESIVNI PODOBA STINU 34 - SEBEPOPIRANTI

Represivni podoba stinu 34 se u lidi projevuje tak, Ze se vlastne skrjvaji pfed svou vlastni silou. Maji
strach sami ze sebe. Jsou to lidé, ktefi sami sebe shazujf a za autotitu povazuji jiné. Ve stavu sebepopirni
nechavaji druhé, aby po nich $lapali. Stavaji se otroky zdsad jinych nebo spoleénosti obecné. Viechna
velkolepi individualni sila tohoto archetypu je potlacena, ¢asto kvilli tézkému détstvi. Tito lidé zadrzuiji
veskerou svou energii ve svém nitru a trpf ¢asto Unavou a nedostatkem energie, zatimco pfirozenym
projevem daru 34 je naopak nevycerpatelna energie a sila. Nakonec jitn nezbude nic jiného ne? se osvobodit
ze situaci, ve kterfch se nachizeji. Az tak ucini, ziskaji svoji skutecnou silu zpatky.

REAKTIVNI PODOBA STINU 34 -~ TYRANSTVI

Reaktivni, rozhnévana strana stinu se projevuje v tyranské ¢i panovaéné podobé. Tito lidé pouzivaji
silu, aby Sikanovali ostatni. Jejich hlavnim problémem je nevhodnd komunikace a nepatiiéné chovani.
Protoze si obvykle nejsou svého tyranského chovani védomi, velmi je rozzuii, kdyz narazi. Nadaile se
snazi tvrdohlavé prosazovat svou i presto, Ze se jim dostalo varovani nebo se jim ostatni postavi, a celd
situace pro né casto kondi $patné. I kdyz je takovy clovék vétSinou vniman jako nasilnik, jednd se ve
skutecnosti o hluboké nepochopeni. Jeho chovani je vysledkem podmiriujiciho formovani v détstvi a on
si neni védom toho, co skute¢né déld. Je tieba, aby si nasel néjakou zdravou aktivitu, ve které uvolni svij
hnév a pfestane tak neustile druhé popuzovat.
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DAR 34 SiLA
OLYMPIONICI

Kdyz uvolni stin cestu daru, objevi se velmi krsny archetyp — lidska sila. Vztah mezi stinem a darem
fascinuje neuvéfitelné tenkou hranici mezi témito dvéma typy aktivace téhoz zikladniho energetického
kédu. Rozdil mezi stinem Vynucovanim a darem Silou je zaroven nepatrny i obrovsky. Také dar 34
pouziva tutéz ohromnou prvotni Zivotni silu, ale na rozdil od stinu ji zapojuje do sprivné ¢innosti a ve
spravny ¢as. Vysledkem je tvotivy projev sily, kterd je v souladu s Zivotn{ energif a ve svém okolf si vidy
vyslouzi pozornost a chvilu.

Individudlni sila je néco, ¢im naprosto pfirozené disponuji véichni lidé. Samoziejmé zde nehovotime
o fyzické sile, i kdyz lidé s timto darem casto byvaji i fyzicky zdatni. Mluvime o schopnosti jednat
v harmonii s pfirodnimi silami — to je skutecna definice sily. Pouzijeme-li silu k fyzické aktivité, co se
tyka prave daru 34, neni v ni ani stopy po imorné snaze nebo vynucovéni. Sila z nis prosté proudi a my
snadno a nenucené spljvime s provadénou ¢innosti v jedno. Snadno v tomto smyslu neznamend, ze
nevynaloZime Z4dnou nimahu (miZe to pro nds znamenat velkou nimahu), ale Ze nenarizime na zadny
odpor. Tato vysokd vykonnost bez zidrheld je jednim 2z hlavnich znakd daru 34.

Dalsim klicovym rysem daru 34 je, ze chce byt vidén. Jak vime, tento genovy kli¢ je spojen s ranymi
cykly Zivota na nasi planeté a jeho spojeni s fsi rostlin pati{ k nejstar§im svazkam. RozmnoZzovéni rostlin
Je zavislé na hmyzu, ptacich a véelach. Aby k sobé kvétiny pfilikaly potfebné zprostfedkovatele, vykvétaji
do viemoznych nidhernych tvard, barev a vini. I u lidf se dar 34 projevuje prvotni potfebou ukézat se,
oviem bez jakékoli ucasti svého ega. Nezapominejme, Ze na #4dné z trovni si dar 34 neni védom sim
sebe. Sklon pfitahovat pozornost se na stinové frekvenci samozfejmé projevuje tim, Ze vyvolava negativni
pozornost, na vysSich frekvencich viak pfitahuje pozitivni pozornost. Diky daru 34 se rodi viemozné
ptiklady sily ¢lovéka.

Dar 34 je darem hrdind a hrdinek. Je to jeden z nejuzasnéjsich a nejstarsich lidskych archetypil. Skuteéné
hrdinstvi se projevuje bez uvédoméni a jako naprosto individualni &in. Proto kazdy ijici ¢lovék citi hluboké
spiiznéni s mytickymi hrdiny nebo hrdiny nadi soucasné kultury. Hrdinstvi znamena silu. Opravdovi sila si
viak paradoxné sama sebe piili§ neuvédomuje. Mnozi z téch, kdo vykonali GZasné hrdinské ¢iny, popisuiji
nasledné svij zdzitek jako akci, kterd z jejich strany postradala jakykoli imysl. Tento druh hrdinstvi je
naprosto nahodny (na rozdil od nejvysdi frekvence siddhi 21 Chrabrost, coz je zcela odlidny archetyp).
Hrdinoveé se ¢asto neciti dobfe, kdyz je druzi chvali, protoZe se jim zd4, Ze celd zilezitost viibec nebyla
v jejich rezii. Ostatni nicméné hrdinsky ¢in nikdy neinterpretuji jako ndhodny, i kdyZ se ndhodné udal,
a vétsinou ho zahrnuji chvalou a uzninim.

Jako archetyp, jenz je silné spjat s fyzickou strinkou Zivota, je dar 34 Gzce spojen s aktivitami, které
vyzaduji fyzicky pohyb, naptiklad sportem a tancem. Neni to véak dar, ktery se zapojuje do tymovych sportd,
radéji ukazuje své individualni talenty. Samotné pohyby téchto lidi fascinuji ostatni svou ladnosti. Jsou to
nasi sportovni hrdinové a olympionici, osobnosti, které vykazuji a vyzafuji individualni silu a fyzickou
harmonii mnohem vice, nez je bézné. Dokonale zvladnout pohyb je ve skute¢nosti pro ¢lovéka mozné
az tehdy, kdyz jeho védomi sebe sama ustoupi do pozadi a zanechi po sobé jen pronikavou sebejistotu,
partnersky program daru 20. Dar 34 lze pozorovat v nescetnych oblastech lidského snaZeni, v jakékoli
stéfe, kde jednotlivec néjak vycniva nad obydyné lidi. Stavaji se z nich nage idoly a guruové v podnikan,
sportu, valce a nekdy i ve vladé. Projevuje se v nich uréity druh prvotni sily, jiZ si nelze nevsimnout. Ve
svéte, kde dominuji nizké frekvence, je skuteénd vnitin sila nepfehlédnutelna.

Spolu s GK 43 tvoti GK 34 Rodinu osndu — nezvyklé genetické nastaveni, které ma obrovsky dopad
na nas vnéjsi Zivot ¢i osud. Kdyz lidé mluvi o osudu, vétsinou maji na mysli silu, ktera lezi mimo dosah
clovéka. Oviem tajemstvi osudu spociva ve frekvenci. Diky tomuto kodonu se setkavaji dvé hlavni sily,
evoluce a involuce. Je to velkd zahada. Zménime sviyj osud tak, Ze sami pozvedneme frekvence své DNA?
To je pohled evoluce. Nebo nam zvyieni frekvenci nasi DNA umozuje vy§si sila mimo nés? To je zase
pohled involuce. Paradox miize byt vyfesen jen dal$im paradoxem. Oba piistupy jsou spravné a vzijemné
provazané. Hrdinové a hrdinky se rodi na zemi i v nebi.
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SIDDHI 34 VZNESENOST
SETKANI BOZSTVI S TELEM

Uz vime, ze GK 34 mid jeden neobvykly rys, ktery provazi viechny jeho urovné frekvenci — neni si védom
sam sebe. Vynucovini si neuvédomuje samo sebe, coz vede k destrukei. Sila si samu sebe neuvédomuje
a vyvolava obdiv. A zde, na samém vrcholu, rozkvéta siddhi VzneSenost. Jedna se o vzne$enost lidské
formy v pohybu. Forma sama je &s#» védomim, proto nemuze byt védomim #néfeho. Prosté jen odhaluje
skutecnou krasu védomi ve fyzické formé. Vznedenost neni stavern byti, je podstatou veskeré zivé ptirody
v pohybu. Na siddhické urovni byti projevuje vie Zivé svou vznesenost. Dokonce 1 urputné vynucovian{
nizké frekvence se svym pokfivenym zphsobem jevi vznesené. Ale siddhi 34 se také vice nez jiné aspekty
lidské DNA tyka lidstvi — je to siddhi nahé opice, Adama a Evy, bozské energie, ktera neustile proudi
lidskou formou.

Diky siddhi 34 jsme pfidli na myédlenku, Zze ¢lovék je Bih. Tato pfedstava byla zvéénéna v naSich
mytech, v nichZ se bohové zjevuji na zemi a berou na sebe fyzickou podobu, a nasla sviij odraz také ve
snahach vyvijenych v pribéhu celé historie lidstva pfenést bozi autoritu na nékteré vyvolené jedince.
Velkym paradoxem je, Ze kdyby na sebe bohové opravdu #za# lidskou podobu, viibec by nevédéli, ze jsou
bohy! To je skutecny vyznam siddhi 34: bozska podstata stvofeni mize svobodné pohybovat télem jen
tehdy, pfestane-li existovat identita. Lidé, ktefi projevuji energii siddhi 34, se pohybuji zptsobem, jenz nas
na prvni pohled okouzli. Phsobenim siddhi 34 vznikla fyzicka cvicen{ usilujici o dosazen{ vys$sich stavi
védomi, jako napfiklad mudry a 4sany v joze nebo pohyby v tai-¢i. To vie jsou spontinni projevy bozstvi,
které pohybuje fyzickou formou cloveka, v némz se rozzafilo siddhi 34.

Posvitné pohyby, gesta a tance obsahuji kody vy&Siho védomi. Nicméné tato cviceni mohou byt velkou
pastl, protoze nas udriuji v pfedstavé, Ze existuje néjaka cesta vedouci k vy$dimu védomi. Zadna takova
cesta neexistuje. Zména k vysdimu védomi je zkratka nahly skok. Posvatné pohyby mohou lidem opravdu
zajistit pfistup k vys$im staviim védomi, ale samotny skok nenavodi. Problémem spojenym s posvatnymi
pohyby je, ze se pavodné jednalo o spontanni projevy vy$stho védomi. Kdyz se pohyby napodobuii,
nejsou uz spontanni, ackoli mohou vést k letmym zableskiim vy§stho védomi. To urdité neznamena, Ze
by posvatné pohyby a cviceni nebyly k ni¢emu. Pro mnoho lidi pfedstavuji pfirozenou souédst jejich cesty
sméfujici k transcendenci. Jen je tfeba si uvédomovat, jaky je jejich pavod.

Ze siddhi 34 také vychizi nejvyssi Groven bojovych uméni zalozena na pfedstavé, e skute¢na sila se
skryva v prazdnoté. Nejvyssi stupett uméni cohi-kung se naptiklad nazyva sila prazdnoty. Jeho adeptjiz rozpustil
viechno zdani identity a stal se pouze vodicem inteligence zivota. Odtud také pochazi koncepce prozitku
no mind — bez mysi, jak jej praktikuji nejvys$ formy uméni zen-buddhismu. Lidé, u nich? se toto siddhi
rozzafi, nekomunikuji pomoci slov nebo jazyka, ale prostfednictvim svych ¢ind a pohybt. Mnozi z nich
se stali zakladateli posvatnych forem umeéni kaligrafie, hudby, tance a malifstvi. Umélecké dilo vytvofené
clovékem s aktivnim siddhi 34 je vzdy povazovano za dilo v{jimecné genidlni a otiginilni. Ovsem pro
siddhického umélce spociva uméni v tvorbé samotné, zatimco vysledek je pro néj bezvyznamny. Tento
pfistup nadherné symbolizuji tibetské mandaly z pisku. Jejich neuvéfitelné dimyslné obrazce vytvafené
celé mésice jsou po dokonceni ponechany napospas vétru, a ten je béhem par hodin rozprasi.

Siddhi 34 obsahuje jest¢ jedno dulezité tajemstvi tykajici se probuzeni. V dasledku svého spojeni
s partnerskym programem — siddhi 20 Pfitomnosti — nuti ¢loveka, aby transcendoval sviij geneticky strach
o preziti a kazdy okamzik naplnil svou absolutni pfitomnosti. Vzdat se své individuality, kterou povazujeme
za svou skutecnou podstatu, pro nds piedstavuje naro¢ny ukol. A nae pfeziti se rozpusténim do ocednu
Piitomnosti opravdu zda byt ohrozeno. Ale pravé o to jde: svijj skok do siddhické urovné nemuzeme
piezit! Difve nez zemfeme skokem do siddhické frekvence, musime se vzdat svého fyzického téla a vibraci
jeho pohybi. Jakmile vstoupime do siddhické frekvence, ocisti se nas§ systém od véeho strachu a my
odhalime cisté védomi inteligence svého fyzického téla. Je to, jako by se nasim télem pohyboval cely
vesmir.

Siddhi 34 ukazuje jeden z klicovych atributa Zivota — efektivnost. V ramci Rodiny osudu se zjeveni
z vy$8ich sfér setkava se vznesenost téla existujiciho na nizdich rovinach a prostoupi je. Kdyz duch vstoupi
do hmoty a naplni ji boZstvim, je vysledkem cista fize. A pokud neni Zivot zadnym zpisobem naru$ovin,
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stava se velmi plynulym a efektivnim. Cim vice se ho snazime pfinutit, aby plynul, kudy chceme my, a ne
kudy se chce ubirat o7 sdm, tim méné efektivnimi se stivime a tim vice spotfebovivame energie. Nejéastéji
se pro aspekt siddhi 34 pouziva pfirovnani Zivotni sily k vodé. Slovy velkého mudrce Lao-c™:

o La nepmékdt ge vsech véci
smil uhdnét jako cvilajici kin
Dres by nejturdsi vé.

Jako voda, jako voda pronikajici skalow.
A stegné vstupuge dovnits’ neviditelné.

A proto vim, Ze je mondré

Jednat tak, e nedéldim ni.
A jak mdlo, jak velmi mdlo lidi to chdpe!
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